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1. Цели и задачи дисциплины «Психосоциальная реабилитация в психиатрии» 

 

Учебная программа по курсу  «Психосоциальная реабилитация в психиатрии» разра-

ботана в соответствии с квалификационными требованиями к профессиональной подготовке 

ординаторов, обучающихся в ординатуре по  специальности: 31.08.21 – психиатрия-

наркология. Программа предназначена для специальной подготовки ординаторов, формиро-

вания у них широкого профессионального кругозора и клинического мышления, опирающе-

гося на знание медико-психологических закономерностей. 

Целью  преподавания дисциплины «Психосоциальная реабилитация в психиатрии»  

в профессиональной подготовке ординаторов является формирование системы  научных по-

нятий и профессионального мировоззрения  в  рамках комплекса психологических законо-

мерностей, связанных с возникновением и течением болезней, влиянием тех или иных забо-

леваний на психику человека, обеспечением оптимальной системы оздоровительных воздей-

ствий, характером отношений больного человека с микросоциальным окружением.  

Задачи, реализуемые в ходе освоения дисциплины «Психосоциальная реабилитация в 

психиатрии»: 

- получение современных представлений о психических  заболеваниях;   

- анализ медико-социальных проблем психически больных и их семей; 

- изучение принципов профилактики, лечения и реабилитации больных, страдающих психи-

ческими заболеваниями;  

- изучение организации психиатрической помощи. 

 Объектами профессиональной деятельности, на которые направлено изучение 

учебной дисциплины «Психосоциальная реабилитация в психиатрии» являются:  

 - физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет; от 15 до 18 лет (подростки); в 

возрасте от 18 лет и старше (взрослое) население; 

- население; 

- совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан. 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы (ОПОП) 

Дисциплина  Б1.В.ДВ.2  «Психосоциальная реабилитация в психиатрии» относится к 

вариативным дисциплинам 1 Блока «Дисциплины (модули)» программы ординатуры. Освое-

ние дисциплины направлено на приобретение  теоретических и практических профессио-

нальных знаний в области психосоциальной реабилитации. Ординатор, обучающийся по 

направлению 31.08.21 Психиатрия-наркология, должен быть подготовлен к решению науч-

но-практических задач в соответствии с направленностью ОПОП. 

Трудоёмкость освоения дисциплины составляет _2_ зачетные единицы (з.е.) или _72_ 

академических часа, в том числе _57_ часов аудиторных занятий и _12_ часов самостоятель-

ной работы  (1 Зет = 36 часам). 

Основные виды занятий по дисциплине «Психосоциальная реабилитация в психиат-

рии» - лекционные и практические занятия, самостоятельная работа.  

 

 

3. Компетенции обучающегося лица, формируемые в результате освоения дисциплины 

 

Дисциплина вносит вклад в формирование следующих профессиональных компетен-

ций: 

 

Код 

компетенции 

по ФГОС 

Содержание компетенции 
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Профессиональные компетенции (ПК) 

ПК-1 Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распро-

странения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения  развития, а также направленных на устране-

ние  вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-5 Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симп-

томов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствие с 

Международной статистической классификаций болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем. 

ПК-6 Готовность к ведению и лечению пациентов с психическими и поведенче-

скими расстройствами, обусловленными употреблением психоактивных 

веществ 

ПК-8 Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающих-

ся в медицинской реабилитации 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

Дисциплина вносит вклад в формирование следующих компетенций:  

профессиональных: 

 

в рамках профилактической деятельности: 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, преду-

преждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их возникновения  развития, а также направленных на устране-

ние  вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

 

в рамках лечебной деятельности: 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, син-

дромов заболеваний, нозологических форм в соответствие с Международной статистической 

классификаций болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

 

в рамках лечебной деятельности: 

Готовность к ведению и лечению пациентов с психическими и поведенческими рас-

стройствами, обусловленными употреблением психоактивных веществ (ПК-6); 

готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедика-

ментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилита-

ции (ПК-8). 

 

Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 

В результате освоения дисциплины планируется достижение следующих результатов 

обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы: 

 

Код компетен-

ции по ФГОС 

Содержание компетенции Планируемые результаты обучения 

Профессиональные компетенции 

ПК-1 Готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение 

знать: 

- основы законодательства о здраво-

охранении РФ и директивные докумен-
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и укрепление здоровья и 

включающих в себя форми-

рование здорового образа 

жизни, предупреждение воз-

никновения и (или) распро-

странения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выяв-

ление причин и условий их 

возникновения  развития, а 

также направленных на 

устранение  вредного влия-

ния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

ты органов  и учреждений здравоохра-

нения: нормативно-правовые докумен-

ты, регламентирующие   деятельность 

учреждений здравоохранения;  

- основы скорой и неотложной меди-

цинской помощи, службы медицины 

катастроф, санитарно-

эпидемиологической службы, лекар-

ственного обеспечения  населения и  

ЛПУ; 

- теоретические основы, методы и 

принципы диспансеризации;  

- основы социальной гигиены, органи-

зации и экономики здравоохранения; 

- правовые аспекты медицинской дея-

тельности; 

- общие принципы и основные методы 

клинической, инструментальной и ла-

бораторной диагностики функциональ-

ного состояния органов и систем  чело-

веческого организма;  

- санитарно-гигиенические и профилак-

тические мероприятия по охране здоро-

вья подростков, противоэпидемические 

мероприятия и эпидемиологию нервно-

психических заболеваний;  

- основы биологии психозов, наруше-

ний обмена при них;   

- патофизиологию основных нервно-

психических  расстройств (расстройств 

восприятия,  бреда, навязчивых явлений 

и др.); 

- психогенез психогенных заболеваний 

(неврозы, реактивные психозы, нару-

шения поведения и личности);   

- общие и функциональные методы об-

следования психических больных, воз-

можности инструментальных и специ-

альных методов диагностики;  

 

уметь: 

- применять объективные методы об-

следования больного; 

- выявлять общие и специфические 

признаки нервно-психического заболе-

вания, особенно в случаях, требующих 

неотложной или интенсивной помощи  

(психомоторное возбуждение, эпилеп-

тический статус, суицидально-

агрессивное поведение); 

- оценивать тяжесть состояния больно-

го, причину его состояния и принимать  

необходимые меры для выведения 
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больного из этого состояния; 

- определять объем и последователь-

ность терапевтических и организацион-

ных мероприятий; 

- оказывать необходимую срочную 

первую помощь при психомоторном 

возбуждении;  

- определять необходимость специаль-

ных методов исследования,  организо-

вывать их выполнение интерпретиро-

вать результаты; 

- определять показания к госпитализа-

ции, организовывать ее в соответствии 

с состоянием больного; 

- проводить дифференциальную диа-

гностику основных нервно-

психических заболеваний. 

 

владеть: 

- методиками расспроса, наблюдения, 

сбора анамнестических и катамнести-

ческих данных; 

- методами  психопатологического ана-

лиза; 

- методами распознавания и лечения 

следующих неотложных состояний: 

психомоторное возбуждение, эпилеп-

тический статус, острая сердечная и 

дыхательная недостаточность при феб-

рильных психозах, отказ от еды,  де-

прессивное состояние с суицидальными 

тенденциями, острое бредовое состоя-

ние, психопатоподобное возбуждение с 

агрессивностью и аутоагрессивностью. 

ПК-5 Готовность к определению у 

пациентов патологических 

состояний, симптомов, син-

дромов заболеваний, нозоло-

гических форм в соответ-

ствие с Международной ста-

тистической классификаций 

болезней и проблем, связан-

ных со здоровьем. 

знать:  

- принципы социальной гигиены, био-

социальные аспекты здоровья и болез-

ни;  

- основы медицинской этики и деонто-

логии в психиатрии;  

- общие принципы и основные методы 

клинической, инструментальной и ла-

бораторной диагностики функциональ-

ного состояния органов и систем чело-

веческого организма; 

- основы доказательной медицины, со-

временные научные концепции клини-

ческой патологии, принципы диагно-

стики, профилактики и терапии заболе-

ваний; 

- общие и функциональные методы об-

следования психических больных, воз-

можности инструментальных и специ-
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альных методов диагностики. 

уметь: 

- получить информацию о заболевании;  

- определить необходимость специаль-

ных методов исследования (лаборатор-

ных, нейровизуализационных, функци-

ональных, медико-генетических), орга-

низовать их выполнение и уметь интер-

претировать их результаты;  

- проводить дифференциальный диа-

гноз;  

- оценить причину и тяжесть состояния 

больного и принять необходимые меры 

для выведения больного из этого состо-

яния. 

 владеть: 
- навыками расспроса больного, сбора 

анамнестических и катамнестических 

сведений, наблюдения за пациентом;  

- навыками анализа получаемой ин-

формации;  

- навыками использования диагности-

ческих и оценочных шкал, применяе-

мых в психиатрии; 

- навыками диагностики и подбора 

адекватной терапии конкретных психи-

атрических заболеваний; 

- навыками определения признаков  

временной и стойкой нетрудоспособно-

сти; 

- навыками распознавания следующих 

неотложных состояний: психомоторное 

возбуждение, эпилептический статус, 

острая сердечная и дыхательная недо-

статочность при фебрильных психозах, 

отказ от еды,  депрессивное состояние с 

суицидальными тенденциями, острое 

бредовое состояние, психопатоподоб-

ное возбуждение с агрессивностью и 

аутоагрессивностью. 

ПК-6 Готовность к ведению и ле-

чению пациентов с психиче-

скими и поведенческими рас-

стройствами, обусловленны-

ми употреблением психоак-

тивных веществ 

 

знать: 
- законодательство Российской Федера-

ции по вопросам организации нарколо-

гической помощи населению; 

- принципы социальной гигиены, био-

социальные аспекты здоровья и болез-

ни; основы медицинской этики и деон-

тологии в психиатрии-наркологии; 

- теоретические основы, методы и 

принципы диспансеризации; 

- патогенез основных психических рас-

стройств;  

- основы биологии психозов, наруше-
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ний обмена при них;  

- патофизиологию основных нервно-

психических  расстройств; 

- психогенез психогенных заболеваний;   

- вопросы наркологического обследова-

ния, составление психического и 

наркологического статуса, диагности-

ческого и терапевтического обследова-

ния;  

- основы фармакотерапии при различ-

ных формах заболеваний; 

- основы рентгенологии, краниографии, 

томографии, МРТ; 

- основы медико-генетического  кон-

сультирования;  

- оборудование палат интенсивной те-

рапии, технику безопасности при рабо-

те с аппаратурой, инструментарием, 

применяемым при интенсивной тера-

пии; 

- основы фармакотерапии при различ-

ных психических, наркологических за-

болеваниях; 

 

уметь: 
- получить информацию о заболевании;  

- определить необходимость специаль-

ных методов исследования (лаборатор-

ных, нейровизуализационных, функци-

ональных, медико-генетических), орга-

низовать их выполнение и уметь интер-

претировать их результаты;  

- оценить причину и тяжесть состояния 

больного и принять необходимые меры 

для выведения больного из этого состо-

яния;  

- разработать план подготовки больного 

к терапии, определить соматические 

противопоказания;  

- решить вопрос о возможности про-

должения профессиональной деятель-

ности больного, оформить надлежащим 

образом медицинскую документацию; 

- определить показания к госпитализа-

ции, организовать ее в соответствии с 

состоянием больного, обосновать кли-

нический диагноз; 

- обосновать схему, план и тактику ве-

дения больного, показания и противо-

показания к назначению психофарма-

котерапии, психотерапии, лечебной пе-

дагогике;  

- разработать схему амбулаторного ве-
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дения больного, профилактику 

обострений после выписки больного из 

стационара; 

- обосновать медикаментозную тера-

пию, определить показания и длитель-

ность курса лечения. 

владеть: 
- навыками расспроса больного, сбора 

анамнестических и катамнестических 

сведений, наблюдения за пациентом;  

- навыками анализа получаемой ин-

формации; 

- навыками диагностики и подбора 

адекватной терапии конкретных нарко-

логических заболеваний; 

- навыками распознавания и лечения 

неотложных состояний в наркологии. 

ПК-8 Готовность к применению 

природных лечебных факто-

ров, лекарственной, немеди-

каментозной терапии и дру-

гих методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации 

знать: 
- законодательство Российской Федера-

ции по вопросам организации  меди-

цинской помощи населению; 

- принципы социальной гигиены, био-

социальные аспекты здоровья и болез-

ни; основы медицинской этики и деон-

тологии в психиатрии; 

- основы психофармакотерапии при 

различных психических заболеваниях; 

- методы и методики немедикаментоз-

ной терапии психических расстройств и 

реабилитации психических рас-

стройств; 

- природные лечебные факторы, приме-

няющиеся в лечении психических рас-

стройств. 

 

уметь: 
- обосновать выбор лекарственной, не-

медикаментозной терапии, физиотера-

певтического воздействия, природных 

лечебных факторов при терапии и реа-

билитации психически больных; 

- Разработать оптимальную тактику ле-

чения заболеваний с использованием 

немедикаментозной терапии, физиоте-

рапевтического воздействия, природ-

ных лечебных факторов. 

 

владеть: 
- навыками расспроса больного, сбора 

анамнестических и катамнестических 

сведений, наблюдения за пациентом; 

- навыками подбора лекарственной, не-

медикаментозной терапии конкретных 
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психических заболеваний; 

- методами психо-социальной реабили-

тации больных; 

- навыками применения природных ле-

чебных факторов с учетом общего со-

стояния организма и наличия сопут-

ствующей патологии. 

 

4. Структура и содержание дисциплины. 

 

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Трудоемкость, 

акад. час 

Аудиторные занятия,  

в том числе: 

57 

Лекционные занятия (ЛЗ) 1 

Семинарские занятия (С) 56 

 Самостоятельная работа (СР): 12 

Зачет (З) 3 

Всего: 72 

 

 

3.2. Содержание дисциплины (модуля) по разделам и видам учебной работы 

 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины (модуля) 

 

Трудоемкость по видам учебной 

работы (час.) 

всего 

очная форма обуче-

ния 

ЛЗ Л С СР 

1 
Эффективность психосоциальной реабилитации 

больных с коморбидной патологией 
18 1 - 14 3 

2 Психосоциальная реабилитация 17 - - 14 3 

3 
Биопсихосоциальная концепция психических рас-

стройств 
17 - - 14 3 

4 
Полипрофессиональные формы организации помощи 

психическим больным 
17 - - 14 3 

 Зачет 3 - - - - 

 Итого 72 1 - 56 12 

 

4.3. Содержание разделов дисциплины 
 

Наименование раздела и те-

мы дисциплины 

Содержание раздела 

Эффективность психосоциаль-

ной реабилитации больных с 

Социально-восстановительные мероприятия как этап пси-

хосоциальной реабилитации: восстановление основных до-
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коморбидной патологией кументов, гражданства, имущественных и иных прав паци-

ента. Роль психолога и социального работника в реализа-

ции реабилитационных мероприятий. Тренинг социальных 

навыков в структуре психосоциальной реабилитации. Уча-

стие специалиста по социальной работе в психообразова-

нии пациентов. Тренинг социальных навыков с пациента-

ми, утратившими социальные связи. Тренинг социальных 

навыков с пациентами отделения первого психотического 

эпизода.  

Психосоциальная реабилита-

ция 

Принципы и этапы реабилитации. Реабилитационные ме-

роприятия в психиатрическом стационаре: режим откры-

тых дверей, обучение персонала реабилитационному под-

ходу к больным, внедрение самоуправления больных, те-

рапия занятостью, оформление интерьера помещений, ис-

пользование специальных архитектурных проектов. Ис-

пользование полустационаров: дневные стационары, ноч-

ные профилактории, “альтернативные” формы содержания 

больных. Реабилитационные мероприятия в амбулаторных 

условиях: работа с устойчивыми психотерапевтическими 

группами, организация психотерапевтических сообществ 

при психиатрических учреждениях, социальные програм-

мы помощи больным в сфере семьи и досуга, социальные 

программы помощи больным на производстве. Общества 

самопомощи больных с психическими и наркологическими 

заболеваниями. 

Психосоциальная работа с пациентами, находящимися на 

принудительном лечении. Планирование и реализация 

культурно-просветительских мероприятий в системе пси-

хосоциальной реабилитации. Применение арт-

терапевтических методов в системе реабилитации. Физ-

культурно-оздоровительная работа и формирование навы-

ков здорового образа жизни. Социально-правовое направ-

ление психосоциальной реабилитации. 

Биопсихосоциальная концеп-

ция психических расстройств 

Биопсихосоциальный подход в вопросах лечения психиче-

ски больных: полипрофессиональное ведение больных с 

психическими расстройствами как патогенетический ле-

чебный фактор. История вопроса. Теоретические основы 

реабилитации. Понятие реабилитации, принятое Всемир-

ной Организацией Здравоохранения. Медицинская, про-

фессиональная, социальная реабилитация.  

Полипрофессиональные формы 

организации помощи психиче-

ским больным 

Групповая терапия (психодинамическая, психообразова-

тельная) больных с психическими нарушениями. Психоте-

рапевтические подходы к лечению психических больных.  

Роль психолога и специалиста по социальной работе при 

полипрофессиональном ведении психических больных. 

Стигма. Терапевтический альянс. Персонал. Субъективная 

удовлетворённость лечение. Приверженность лечению 

 

 

5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации по итогам освоения дисциплины 

 

5.1. Система и формы контроля 
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Оценка качества освоения дисциплины включает текущий контроль успеваемости, 

проводимый в виде устного опроса ординатора по пройденному материалу и промежуточ-

ную аттестацию в форме  зачета. 

Цель текущего контроля успеваемости оценка процесса освоения дисциплины. 
Цель промежуточного контроля успеваемости - комплексное и объективное оценивание 

промежуточного и окончательного результата обучения - знаний, умений, навыков обу-

чающегося по дисциплине.  

 

5.2. Критерии оценки качества занятий ординаторов 

Зачтено Не зачтено 

Продемонстрировано: 
- глубокое знание источников литера-

туры и теоретических проблем, 
умение применить их к решению 
конкретных задач специальности; 

- умение самостоятельно анализиро-
вать и сопоставлять изучаемые дан-
ные: 

- умение делать законченные обосно-
ванные выводы; 

умение четко и аргументировано отслаи-

вать свою научную позицию. 

Продемонстрировано: 
- отсутствие знаний или поверхностные 
знания источников литературы и теорети-
ческих проблем, неумение применить их к 
решению конкретных задач специальности; 
- неумение самостоятельно анализировать 
и сопоставлять изучаемые данные; 
- неумение делать законченные обоснован-
ные выводы; 
неумение четко и аргументировано отслаи-

вать свою научную позицию. 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

А) Основная литература: 

1. Жариков Н. М. Психиатрия: учебник. – 2-е изд. перераб. и доп. / Н. М. Жариков, Ю.Г. 

Тюльпин. – М.: Мед. информ. агентство, 2009. – 830 с. 

2. Жариков Н. М. Справочник по психиатрии / Н. М. Жариков, Д. Ф. Хритинин, М. А. 

Лебедев. – М.: Мед. информ. агентство, 2014. – 440 с. 

3. Жмуров В. А. Клиническая психиатрия / В. А. Жмуров. – Элиста: ЗАОр НПП «Джан-

гар», 2010. – 1272 с. 

4. Иванец Н. Н. Психиатрия и медицинская психология: учебник / Н. Н. Иванец Ю. Г. 

Тюльпин, М. А. Кинкулькина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 896 с. 

5. КЛИНИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО по психическим расстройствам / под ред. Д. Бар-

лоу. – 3-е изд.; пер. с анг. под ред. проф. Э. Г. Эйдемиллера. – СПб.:. 

6. Незнанов  Н. Г. Психиатрия: учебник для студентов высших учебных заведений / Н. Г. 

Незнанов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 496 с. 

7. Психиатрия / под ред. Н. Г. Незнанова и др. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 512 с. – 

(Серия «Клинические рекомендации»).     

8. Психиатрия и наркология: учебник / Н.Н. Иванец, Ю.Г. Тюльпин, В.В. Чирко, М.А. 

Кинкулькина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 832 с. 

9. Психиатрия: национальное руководство / под ред. Т.Б. Дмитриевой, В.Н. Краснова, 

Н.Г. Незнанова, В.Я. Семке, А.С. Тиганова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 1000 с. 

10. Психиатрия: национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т.Б. Дмитриевой, 

В.Н. Краснова, Н.Г. Незнанова, В.Я. Семке, А.С. Тиганова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2013. – 624 с. 

11. Психиатрия: Руководство для врачей: в 2-х тт. / под ред. А. С. Тиганова. – М.: Меди-

цина, 2012. – Т.1. – 808 с.; Т.2. – 896 с.            
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12. Психиатрия: учебник для студентов мед. вузов / М. В. Коркина, Н. Д. Лакосина, А. Е. 

Личко, И. И. Сергеев. – 3-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2006. – 576 с. 

13. Цыганков Б. Д. Психиатрия: Руководство для врачей / Б.Д. Цыганков, С.А. Овсянни-

ков. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 495 с.   

Б) Дополнительная литература: 

 

1. Лаукс Г. Психиатрия и психотерапия: справочник / Г. Лаукс, Х.-Ю. Мёллер: пер. с 

нем.; под общ. ред. П. И. Сидорова. – М.: МЕДпресс-информ, 2010. – 510 с.   

2. Лыткин В. М. Семиология психических расстройств (краткий клинико-исторический 

экскурс) / В. М. Лыткин, В. В. Нечипоренко. – М.: ВМедА, 2014. – 234 с. 

3. Мазо Г. Э. Терапевтически резистентные депрессии / Г. Э. Мазо, Н. Г. Незнанов. – 

СПб.: ООО «Береста», 2012. – 448 с. 

4. Малкина-Пых И. Г. Психосоматика / И. Г. Малкина-Пых. – М.: Эксмо, 2010. – 1024 с. 

5. Марилов В. В. Клиническая психопатология: Руководство для врачей / В. В. Мари-

лов,Т. Ю. Марилова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 608 с.   

6. Менделевич В. Д. Психиатрическая пропедевтика: практическое руководство / В.Д. 

Менделевич. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 576 с. 

7. Менделевич В. Д. Психиатрическая пропедевтика: практическое руководство / В.Д. 

Менделевич. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 576 с. 

8. Микиртумов Б. Е. Курс общей психопатологии: руководство / Б. Е. Микиртумов, А. Б. 

Ильичев. – СПб., 2008. – 328 с 

9. Нейрофармакология в таблицах: учебное пособие / И. А. Крюкова и др. – 2-е изд., пе-

рераб. и доп. – СПб.: СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 112 с. 

10. Овчинников Б. В. Технологии сохранения и укрепления психического здоровья: 

учебное пособие / Б. В. Овчинников, Г. П. Костюк, И. Ф. Дьяконов. – СПб.: СпецЛит, 

2010. – 302 с. 

11. Острые психические расстройства в интенсивной терапии: практическое руководство 

/ под ред. Б. Р. Гельфанда, В. Н. Краснова. – М.: ООО «Мед. информ. агентство», 

2014. – 232 с. 

12. Патология сознания. Диагностика и оказание неотложной помощи: учебно-

методическое пособие для врачей догоспитального этапа и студентов старших курсов 

/ под ред. проф. Н.Н. Крюкова. – Самара: ГП «Перспектива»; СамГМУ, 2002. – 76 с. 

13. Пограничная психиатрия: хрестоматия / под ред. Ю.А. Александровского. – М.: РЛС, 

2006. – 1280 с. – (Антология отечественной медицины). Питер, 2008. – 912 с.     

14. Портнов А. А. Общая психопатология: учебное пособие. – М.: Медицина, 2004. – 272 

с. 

15. Психиатрическая помощь больным шизофренией. Клиническое руководство / под 

ред. В. Н. Краснова, И. Я. Гуровича, С. Н Мосолова, А. Б. Шмуклера. – М.: Изд. дом 

«МЕДПРАКТИКА-М», 2007. – 260 с. 

16. Психиатрический словарь / В. С. Первый и др. – Ростов/н Дону: Феникс, 2013. – 635 

с. 

17. Психиатрия войн и катастроф: учебное пособие / под ред. В. К. Шамрея. – СПб.: 

СпецЛит, 2015. – 431 с. 
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18. Психиатрия и наркология: Учебное пособие для студ. высш. мед. уч. заведений / В. 

Д. Менделевич, С. Я. Казанцев, Е. Г. Менделевич, Р. Г. Садыкова; под ред. В. Д. 

Менделевича. – М.: Изд. центр «Академия», 2005. – 368 с. 

19. Психиатрия: справочник практического врача / под ред. А. Г. Гофмана. – М.: МЕД-

пресс-информ, 2006. – 592 с. 

20. Психические болезни с курсом наркологии / В. Д. Менделевич, С. Я. Казанцев, Е. Г. 

Менделевич, В. А. Евплов; под ред. В. Д. Менделевича. – 3-е изд. – М.: Изд. центр 

«Академия», 2008. – 240 с. 

21. Психические расстройства в клинической практике / под ред. А. Б. Смулевича. – М.: 

МЕДпресс-информ, 2011. – 720 с. 

22. Психопатологический диатез (предвестники психических заболеваний) / 

Н.С.Шейнина, А.П. Коцюбинский, А.И. Скорик, А.А. Чумаченко. – СПб.: Гиппократ, 

2008. – 128 с. 

23. Расстройства психосоматического спектра: патогенез, диагностика, лечение: руко-

водство для врачей / под ред. Г. И. Сторожаковой, В. К. Шамрея. – СПб.: СпецЛит, 

2014. – 303 с.   

24. Рациональная фармакотерапия в психиатрической практике: руководство для прак-

тикующих врачей / под общ. ред. Ю. А. Александровского и Н. Г. Незнанова. – М.: 

Литтерра, 2014. – 1080 с.           

25. Рустанович А. В. Клиническая психиатрия в схемах, таблицах и рисунках: справоч-

ное пособие. – 3-е изд. / А. В. Рустанович, В. К. Шамрей. – СПб.: ЭЛБИ-СПб., 2006. – 

216 с. 

26. Рустанович А. В. Шизофрения: учебное пособие / А. В. Рустанович. – СПб.: ЭЛБИ, 

2012. – 96 с. 

27. Савенко Ю. С. Введение в психиатрию. Критическая психопатология / Ю. С. Савен-

ко. – М.: Логос, 2013. – 448 с. 

28. Сборник методических рекомендаций и пособий для врачей и других специалистов, 

оказывающих психиатрическую помощь. – М.: ООО «ИПУЗ», 2009. – 512 с. 

29. Сергеев И. И. Психиатрия и наркология: учебник для студентов медицинских вузов / 

И. И. Сергеев, Н. Д. Лакосина, О. Ф. Ланкова. – М.: «МЕДпресс-информ», 2009. – 752 

с.     

30. Сидоров П. И. Ментальная медицина: Руководство / П. И. Сидоров, И. А. Новикова. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 725 с. 

31. Сидоров П. И. Психосоматическая медицина: Руководство для врачей / П. И. Сидо-

ров, А. Г. Соловьев, И. А. Новикова. – М.: МЕДпрессинформ, 2006. – 568 с. 

32. Смулевич А. Б. Психопатология личности и   коморбидных расстройств / А. Б. Сму-

левич. – М.: МЕДпресс-информ, 2009. – 208 с. 

33. Смулевич А. Б. Психопатология личности и  коморбидных расстройств / А. Б. Сму-

левич. – М.: МЕДпресс-информ, 2009. – 208 с. 

34. Смулевич А. Б. Расстройства личности. Траектория в пространстве психической и 

соматической патологии / А. Б. Смулевич. – М.: ООО Изд-во «Медицинское инфор-

мационное агентство», 2012. – 336 с. 

35. Снежневский А. В. Клиническая психиатрия (избранные труды) / А. В. Снежневский. 

– М.: Медицина, 2004. – 272 с. 

36. Снежневский А. В. Общая психопатология: курс лекций / А. В. Снежневский. – 5-е 

изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2008. – 208 с. 
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37. Снежневский А. В. Шизофрения: цикл лекций  1964 г. / А. В. Снежневский. – М.: 

МЕДпресс-информ, 2009. – 160 с. 

38. Современные виды и методы комплексных судебно-психиатрических экспертных ис-

следований : Сборник методических рекомендаций и пособий для врачей. – М.: ООО 

«ИПУЗ», 2009. – 224 с. 

В) Электронные базы данных 

Российская научная электронная библиотека – eLIBRARY.ru. 

  

Г) Электронно-библиотечная система 

ЭБС «Консультант врача». 

 

Д) Программное обеспечение 

Microsoft Open License. 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Образовательный процесс проходит в учебных корпусах находящихся в оперативном управ-

лении и соответствующих действующим санитарным и противопожарным правилам и нор-

мам. 

Уровень материально-технического обеспечения учебной и научной деятельности отвечает 

требованиям, предъявляемым ФГОС ВО, и обеспечивает устойчивое функционирование об-

разовательной среды Института. 

Учебная аудитория для проведения занятий лекторного типа (аудитория №1) оснаще-

на современной учебной мебелью, мультимедийной техникой с программным обеспечением. 

  

Учебная аудитория оснащена:  

Мультимедийный проектор BenQ MP 777 

Экран на штативе ScreenMedia Apollo T.200x200см 

Ноутбук Toshiba Satellite C650-18M (подключен к сети интернет) 

Аудиоколонки Sven SPS-607 

Доска мелованная 100*150см 

Флипчарт д/рисования маркером на треноге Attashe 

 

8. Фонды оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю) 

 

8.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования: описание показате-

лей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования 

 

Компетенция, 

этап (уровень) 

освоения компе-

тенции 

Показатели оценива-

ния достижения за-

данного уровня освое-

ния компетенции 

(планируемые резуль-

таты обучения) 

Шкала и критерии оценивания результатов 

обучения 

Зачтено Незачтено 

ПК-1 

Готовность к 

осуществлению 

комплекса меро-

приятий, направ-

знать: 

- основы законода-

тельства о здраво-

охранении РФ и ди-

рективные документы 

Знает основы законо-

дательства о здраво-

охранении РФ и ди-

рективные документы 

органов  и учреждений 

Не знает основы за-

конодательства о 

здравоохранении РФ и 

директивные докумен-

ты органов  и учре-
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ленных на сохра-

нение и укрепле-

ние здоровья и 

включающих в 

себя формирова-

ние здорового об-

раза жизни, пре-

дупреждение воз-

никновения и 

(или) распростра-

нения заболева-

ний, их раннюю 

диагностику, вы-

явление причин и 

условий их воз-

никновения  раз-

вития, а также 

направленных на 

устранение  вред-

ного влияния на 

здоровье челове-

ка факторов сре-

ды его обитания 

органов  и учреждений 

здравоохранения: 

нормативно-правовые 

документы, регламен-

тирующие   деятель-

ность учреждений 

здравоохранения;  

- основы скорой и не-

отложной медицин-

ской помощи, службы 

медицины катастроф, 

санитарно-

эпидемиологической 

службы, лекарствен-

ного обеспечения  

населения и  ЛПУ; 

- теоретические осно-

вы, методы и принци-

пы диспансеризации;  

- основы социальной 

гигиены, организации 

и экономики здраво-

охранения; 

- правовые аспекты 

медицинской деятель-

ности; 

- общие принципы и 

основные методы кли-

нической, инструмен-

тальной и лаборатор-

ной диагностики 

функционального со-

стояния органов и си-

стем  человеческого 

организма;  

- санитарно-

гигиенические и про-

филактические меро-

приятия по охране 

здоровья, противоэпи-

демические мероприя-

тия и эпидемиологию 

нервно-психических 

заболеваний;  

- основы биологии 

психических рас-

стройств, нарушений 

обмена при них;   

- патофизиологию ос-

новных нервно-

психических  рас-

стройств; 

- психогенез психо-

здравоохранения: 

нормативно-правовые 

документы, регламен-

тирующие   деятель-

ность учреждений 

здравоохранения;  

- основы скорой и не-

отложной медицин-

ской помощи, службы 

медицины катастроф, 

санитарно-

эпидемиологической 

службы, лекарствен-

ного обеспечения  

населения и  ЛПУ; 

- теоретические осно-

вы, методы и принци-

пы диспансеризации;  

- основы социальной 

гигиены, организации 

и экономики здраво-

охранения; 

- правовые аспекты 

медицинской деятель-

ности; 

- общие принципы и 

основные методы кли-

нической, инструмен-

тальной и лаборатор-

ной диагностики 

функционального со-

стояния органов и си-

стем  человеческого 

организма;  

- санитарно-

гигиенические и про-

филактические меро-

приятия по охране 

здоровья, противоэпи-

демические мероприя-

тия и эпидемиологию 

нервно-психических 

заболеваний;  

- основы биологии 

психических рас-

стройств, нарушений 

обмена при них;   

- патофизиологию ос-

новных нервно-

психических  рас-

стройств; 

- психогенез психо-

генных заболеваний;   

ждений здравоохране-

ния: нормативно-

правовые документы, 

регламентирующие   

деятельность учре-

ждений здравоохране-

ния;  

- основы скорой и не-

отложной медицин-

ской помощи, службы 

медицины катастроф, 

санитарно-

эпидемиологической 

службы, лекарствен-

ного обеспечения  

населения и  ЛПУ; 

- теоретические осно-

вы, методы и принци-

пы диспансеризации;  

- основы социальной 

гигиены, организации 

и экономики здраво-

охранения; 

- правовые аспекты 

медицинской деятель-

ности; 

- общие принципы и 

основные методы кли-

нической, инструмен-

тальной и лаборатор-

ной диагностики 

функционального со-

стояния органов и си-

стем  человеческого 

организма;  

- санитарно-

гигиенические и про-

филактические меро-

приятия по охране 

здоровья, противоэпи-

демические мероприя-

тия и эпидемиологию 

нервно-психических 

заболеваний;  

- основы биологии 

психических рас-

стройств, нарушений 

обмена при них;   

- патофизиологию ос-

новных нервно-

психических  рас-

стройств; 

- психогенез психо-
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генных заболеваний;   

- общие и функцио-

нальные методы об-

следования психиче-

ских больных, воз-

можности инструмен-

тальных и специаль-

ных методов диагно-

стики;  

 

уметь: 

- применять объек-

тивные методы обсле-

дования больного; 

- выявлять общие и 

специфические при-

знаки нервно-

психического заболе-

вания, особенно в слу-

чаях, требующих не-

отложной или интен-

сивной помощи; 

- оценивать тяжесть 

состояния больного, 

причину его состояния 

и принимать  необхо-

димые меры для выве-

дения больного из это-

го состояния; 

- определять объем и 

последовательность 

терапевтических и ор-

ганизационных меро-

приятий; 

- оказывать необхо-

димую срочную 

первую помощь при 

психомоторном воз-

буждении;  

- определять необхо-

димость специальных 

методов исследования,  

организовывать их 

выполнение интерпре-

тировать результаты; 

- определять показа-

ния к госпитализации, 

организовывать ее в 

соответствии с состо-

янием больного; 

- проводить диффе-

ренциальную диагно-

стику основных нерв-

- общие и функцио-

нальные методы об-

следования психиче-

ских больных, воз-

можности инструмен-

тальных и специаль-

ных методов диагно-

стики;  

 

Умеет применять 

объективные методы 

обследования больно-

го; 

- выявлять общие и 

специфические при-

знаки нервно-

психического заболе-

вания, особенно в слу-

чаях, требующих не-

отложной или интен-

сивной помощи; 

- оценивать тяжесть 

состояния больного, 

причину его состояния 

и принимать  необхо-

димые меры для выве-

дения больного из это-

го состояния; 

- определять объем и 

последовательность 

терапевтических и ор-

ганизационных меро-

приятий; 

- оказывать необхо-

димую срочную 

первую помощь при 

психомоторном воз-

буждении;  

- определять необхо-

димость специальных 

методов исследования,  

организовывать их 

выполнение интерпре-

тировать результаты; 

- определять показа-

ния к госпитализации, 

организовывать ее в 

соответствии с состо-

янием больного; 

- проводить диффе-

ренциальную диагно-

стику основных нерв-

но-психических забо-

генных заболеваний;   

- общие и функцио-

нальные методы об-

следования психиче-

ских больных, воз-

можности инструмен-

тальных и специаль-

ных методов диагно-

стики;  

 

Не умеет применять 

объективные методы 

обследования больно-

го; 

- выявлять общие и 

специфические при-

знаки нервно-

психического заболе-

вания, особенно в слу-

чаях, требующих не-

отложной или интен-

сивной помощи; 

- оценивать тяжесть 

состояния больного, 

причину его состояния 

и принимать  необхо-

димые меры для выве-

дения больного из это-

го состояния; 

- определять объем и 

последовательность 

терапевтических и ор-

ганизационных меро-

приятий; 

- оказывать необхо-

димую срочную 

первую помощь при 

психомоторном воз-

буждении;  

- определять необхо-

димость специальных 

методов исследования,  

организовывать их 

выполнение интерпре-

тировать результаты; 

- определять показа-

ния к госпитализации, 

организовывать ее в 

соответствии с состо-

янием больного; 

- проводить диффе-

ренциальную диагно-

стику основных нерв-
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но-психических забо-

леваний. 

 

владеть: 

- методиками рас-

спроса, наблюдения, 

сбора анамнестиче-

ских и катамнестиче-

ских данных; 

- методами распозна-

вания и лечения неот-

ложных состояний; 

- методами оценки 

природных и медико-

социальных факторов 

развития болезней; 

- санитарно-

просветительскими 

методами по гигиени-

ческим вопросам в це-

лях предупреждения 

инфекционных и не-

инфекционных болез-

ней 

леваний. 

 

Владеет методиками 

расспроса, наблюде-

ния, сбора анамнести-

ческих и катамнести-

ческих данных; 

- методами распозна-

вания и лечения неот-

ложных состояний; 

- методами оценки 

природных и медико-

социальных факторов 

развития болезней; 

- санитарно-

просветительскими 

методами по гигиени-

ческим вопросам в це-

лях предупреждения 

инфекционных и не-

инфекционных болез-

ней 

но-психических забо-

леваний. 

 

Не владеет методи-

ками расспроса, 

наблюдения, сбора 

анамнестических и ка-

тамнестических дан-

ных; 

- методами распозна-

вания и лечения неот-

ложных состояний; 

- методами оценки 

природных и медико-

социальных факторов 

развития болезней; 

- санитарно-

просветительскими 

методами по гигиени-

ческим вопросам в це-

лях предупреждения 

инфекционных и не-

инфекционных болез-

ней 

ПК-5 

Готовность к 

определению у 

пациентов пато-

логических со-

стояний, симпто-

мов, синдромов 

заболеваний, но-

зологических 

форм в соответ-

ствие с Междуна-

родной статисти-

ческой классифи-

каций болезней и 

проблем, связан-

ных со здоровьем. 

знать:  

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни;  

- основы медицинской 

этики и деонтологии в 

неврологии;  

- общие принципы и 

основные методы кли-

нической, инструмен-

тальной и лаборатор-

ной диагностики 

функционального со-

стояния органов и си-

стем человеческого 

организма; 

- основы доказатель-

ной медицины, совре-

менные научные кон-

цепции клинической 

патологии, принципы 

диагностики, профи-

лактики и терапии за-

болеваний; 

- общие и функцио-

нальные методы об-

следования больных, 

возможности инстру-

Знает:  

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни;  

- основы медицинской 

этики и деонтологии в 

неврологии;  

- общие принципы и 

основные методы кли-

нической, инструмен-

тальной и лаборатор-

ной диагностики 

функционального со-

стояния органов и си-

стем человеческого 

организма; 

- основы доказатель-

ной медицины, совре-

менные научные кон-

цепции клинической 

патологии, принципы 

диагностики, профи-

лактики и терапии за-

болеваний; 

- общие и функцио-

нальные методы об-

следования больных, 

возможности инстру-

Не знает:  

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни;  

- основы медицинской 

этики и деонтологии в 

неврологии;  

- общие принципы и 

основные методы кли-

нической, инструмен-

тальной и лаборатор-

ной диагностики 

функционального со-

стояния органов и си-

стем человеческого 

организма; 

- основы доказатель-

ной медицины, совре-

менные научные кон-

цепции клинической 

патологии, принципы 

диагностики, профи-

лактики и терапии за-

болеваний; 

- общие и функцио-

нальные методы об-

следования больных, 

возможности инстру-
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ментальных и специ-

альных методов диа-

гностики. 

уметь: 

- получить информа-

цию о заболевании;  

- определить необхо-

димость специальных 

методов исследования 

(лабораторных, нейро-

визуализационных, 

функциональных, ме-

дико-генетических), 

организовать их вы-

полнение и уметь ин-

терпретировать их ре-

зультаты;  

- проводить диффе-

ренциальный диагноз;  

- оценить причину и 

тяжесть состояния 

больного и принять 

необходимые меры 

для выведения боль-

ного из этого состоя-

ния. 

 владеть: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом;  

- навыками анализа 

получаемой информа-

ции;  

- навыками постанов-

ки и рубрификации 

диагноза с МБК; 

- навыками диагно-

стики и подбора адек-

ватной терапии кон-

кретных заболеваний; 

- навыками определе-

ния признаков  вре-

менной и стойкой не-

трудоспособности; 

- навыками распозна-

вания  неотложных 

состояний и их купи-

рования. 

ментальных и специ-

альных методов диа-

гностики. 

Умеет: 

- получить информа-

цию о заболевании;  

- определить необхо-

димость специальных 

методов исследования 

(лабораторных, нейро-

визуализационных, 

функциональных, ме-

дико-генетических), 

организовать их вы-

полнение и уметь ин-

терпретировать их ре-

зультаты;  

- проводить диффе-

ренциальный диагноз;  

- оценить причину и 

тяжесть состояния 

больного и принять 

необходимые меры 

для выведения боль-

ного из этого состоя-

ния. 

 Владеет: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом;  

- навыками анализа 

получаемой информа-

ции;  

- навыками постанов-

ки и рубрификации 

диагноза с МБК; 

- навыками диагно-

стики и подбора адек-

ватной терапии кон-

кретных заболеваний; 

- навыками определе-

ния признаков  вре-

менной и стойкой не-

трудоспособности; 

- навыками распозна-

вания  неотложных 

состояний и их купи-

рования. 

ментальных и специ-

альных методов диа-

гностики. 

Не умеет: 

- получить информа-

цию о заболевании;  

- определить необхо-

димость специальных 

методов исследования 

(лабораторных, нейро-

визуализационных, 

функциональных, ме-

дико-генетических), 

организовать их вы-

полнение и уметь ин-

терпретировать их ре-

зультаты;  

- проводить диффе-

ренциальный диагноз;  

- оценить причину и 

тяжесть состояния 

больного и принять 

необходимые меры 

для выведения боль-

ного из этого состоя-

ния. 

 Не владеет: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом;  

- навыками анализа 

получаемой информа-

ции;  

- навыками постанов-

ки и рубрификации 

диагноза с МБК; 

- навыками диагно-

стики и подбора адек-

ватной терапии кон-

кретных заболеваний; 

- навыками определе-

ния признаков  вре-

менной и стойкой не-

трудоспособности; 

- навыками распозна-

вания  неотложных 

состояний и их купи-

рования. 

ПК-6 

Готовность к ве-
знать: 
- законодательство 

Знает: 
- законодательство 

Не знает: 
- законодательство 
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дению и лечению 

пациентов с пси-

хическими и по-

веденческими 

расстройствами, 

обусловленными 

употреблением 

психоактивных 

веществ 

 

Российской Федера-

ции по вопросам орга-

низации наркологиче-

ской помощи населе-

нию; 

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни; осно-

вы медицинской этики 

и деонтологии в пси-

хиатрии-наркологии; 

- теоретические осно-

вы, методы и принци-

пы диспансеризации; 

- патогенез основных 

психических рас-

стройств;  

- основы биологии 

психозов, нарушений 

обмена при них;  

- патофизиологию ос-

новных нервно-

психических  рас-

стройств; 

- психогенез психо-

генных заболеваний;   

- вопросы наркологи-

ческого обследования, 

составление психиче-

ского и наркологиче-

ского статуса, диагно-

стического и терапев-

тического обследова-

ния;  

- основы фармакоте-

рапии при различных 

формах заболеваний; 

- основы рентгеноло-

гии, краниографии, 

томографии, МРТ; 

- основы медико-

генетического  кон-

сультирования;  

- оборудование палат 

интенсивной терапии, 

технику безопасности 

при работе с аппара-

турой, инструмента-

рием, применяемым 

при интенсивной те-

рапии; 

- основы фармакоте-

Российской Федера-

ции по вопросам орга-

низации наркологиче-

ской помощи населе-

нию; 

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни; осно-

вы медицинской этики 

и деонтологии в пси-

хиатрии-наркологии; 

- теоретические осно-

вы, методы и принци-

пы диспансеризации; 

- патогенез основных 

психических рас-

стройств;  

- основы биологии 

психозов, нарушений 

обмена при них;  

- патофизиологию ос-

новных нервно-

психических  рас-

стройств; 

- психогенез психо-

генных заболеваний;   

- вопросы наркологи-

ческого обследования, 

составление психиче-

ского и наркологиче-

ского статуса, диагно-

стического и терапев-

тического обследова-

ния;  

- основы фармакоте-

рапии при различных 

формах заболеваний; 

- основы рентгеноло-

гии, краниографии, 

томографии, МРТ; 

- основы медико-

генетического  кон-

сультирования;  

- оборудование палат 

интенсивной терапии, 

технику безопасности 

при работе с аппара-

турой, инструмента-

рием, применяемым 

при интенсивной те-

рапии; 

- основы фармакоте-

Российской Федера-

ции по вопросам орга-

низации наркологиче-

ской помощи населе-

нию; 

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни; осно-

вы медицинской этики 

и деонтологии в пси-

хиатрии-наркологии; 

- теоретические осно-

вы, методы и принци-

пы диспансеризации; 

- патогенез основных 

психических рас-

стройств;  

- основы биологии 

психозов, нарушений 

обмена при них;  

- патофизиологию ос-

новных нервно-

психических  рас-

стройств; 

- психогенез психо-

генных заболеваний;   

- вопросы наркологи-

ческого обследования, 

составление психиче-

ского и наркологиче-

ского статуса, диагно-

стического и терапев-

тического обследова-

ния;  

- основы фармакоте-

рапии при различных 

формах заболеваний; 

- основы рентгеноло-

гии, краниографии, 

томографии, МРТ; 

- основы медико-

генетического  кон-

сультирования;  

- оборудование палат 

интенсивной терапии, 

технику безопасности 

при работе с аппара-

турой, инструмента-

рием, применяемым 

при интенсивной те-

рапии; 

- основы фармакоте-
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рапии при различных 

психических, нарколо-

гических заболевани-

ях; 

 

уметь: 
- получить информа-

цию о заболевании;  

- определить необхо-

димость специальных 

методов исследования 

(лабораторных, нейро-

визуализационных, 

функциональных, ме-

дико-генетических), 

организовать их вы-

полнение и уметь ин-

терпретировать их ре-

зультаты;  

- оценить причину и 

тяжесть состояния 

больного и принять 

необходимые меры 

для выведения боль-

ного из этого состоя-

ния;  

- разработать план 

подготовки больного к 

терапии, определить 

соматические проти-

вопоказания;  

- решить вопрос о 

возможности продол-

жения профессио-

нальной деятельности 

больного, оформить 

надлежащим образом 

медицинскую доку-

ментацию; 

- определить показа-

ния к госпитализации, 

организовать ее в со-

ответствии с состоя-

нием больного, обос-

новать клинический 

диагноз; 

- обосновать схему, 

план и тактику веде-

ния больного, показа-

ния и противопоказа-

ния к назначению 

психофармакотерапии, 

психотерапии, лечеб-

рапии при различных 

психических, нарколо-

гических заболевани-

ях; 

 

Умеет: 
- получить информа-

цию о заболевании;  

- определить необхо-

димость специальных 

методов исследования 

(лабораторных, нейро-

визуализационных, 

функциональных, ме-

дико-генетических), 

организовать их вы-

полнение и уметь ин-

терпретировать их ре-

зультаты;  

- оценить причину и 

тяжесть состояния 

больного и принять 

необходимые меры 

для выведения боль-

ного из этого состоя-

ния;  

- разработать план 

подготовки больного к 

терапии, определить 

соматические проти-

вопоказания;  

- решить вопрос о 

возможности продол-

жения профессио-

нальной деятельности 

больного, оформить 

надлежащим образом 

медицинскую доку-

ментацию; 

- определить показа-

ния к госпитализации, 

организовать ее в со-

ответствии с состоя-

нием больного, обос-

новать клинический 

диагноз; 

- обосновать схему, 

план и тактику веде-

ния больного, показа-

ния и противопоказа-

ния к назначению 

психофармакотерапии, 

психотерапии, лечеб-

рапии при различных 

психических, нарколо-

гических заболевани-

ях; 

 

Не умеет: 
- получить информа-

цию о заболевании;  

- определить необхо-

димость специальных 

методов исследования 

(лабораторных, нейро-

визуализационных, 

функциональных, ме-

дико-генетических), 

организовать их вы-

полнение и уметь ин-

терпретировать их ре-

зультаты;  

- оценить причину и 

тяжесть состояния 

больного и принять 

необходимые меры 

для выведения боль-

ного из этого состоя-

ния;  

- разработать план 

подготовки больного к 

терапии, определить 

соматические проти-

вопоказания;  

- решить вопрос о 

возможности продол-

жения профессио-

нальной деятельности 

больного, оформить 

надлежащим образом 

медицинскую доку-

ментацию; 

- определить показа-

ния к госпитализации, 

организовать ее в со-

ответствии с состоя-

нием больного, обос-

новать клинический 

диагноз; 

- обосновать схему, 

план и тактику веде-

ния больного, показа-

ния и противопоказа-

ния к назначению 

психофармакотерапии, 

психотерапии, лечеб-
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ной педагогике;  

- разработать схему 

амбулаторного веде-

ния больного, профи-

лактику обострений 

после выписки боль-

ного из стационара; 

- обосновать медика-

ментозную терапию, 

определить показания 

и длительность курса 

лечения. 

владеть: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом;  

- навыками анализа 

получаемой информа-

ции; 

- навыками диагно-

стики и подбора адек-

ватной терапии кон-

кретных наркологиче-

ских заболеваний; 

- навыками распозна-

вания и лечения неот-

ложных состояний в 

наркологии. 

ной педагогике;  

- разработать схему 

амбулаторного веде-

ния больного, профи-

лактику обострений 

после выписки боль-

ного из стационара; 

- обосновать медика-

ментозную терапию, 

определить показания 

и длительность курса 

лечения. 

Владеет: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом;  

- навыками анализа 

получаемой информа-

ции; 

- навыками диагно-

стики и подбора адек-

ватной терапии кон-

кретных наркологиче-

ских заболеваний; 

- навыками распозна-

вания и лечения неот-

ложных состояний в 

наркологии. 

ной педагогике;  

- разработать схему 

амбулаторного веде-

ния больного, профи-

лактику обострений 

после выписки боль-

ного из стационара; 

- обосновать медика-

ментозную терапию, 

определить показания 

и длительность курса 

лечения. 

Не владеет: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом;  

- навыками анализа 

получаемой информа-

ции; 

- навыками диагно-

стики и подбора адек-

ватной терапии кон-

кретных наркологиче-

ских заболеваний; 

- навыками распозна-

вания и лечения неот-

ложных состояний в 

наркологии. 

ПК-8 

Готовность к 

применению при-

родных лечебных 

факторов, лекар-

ственной, неме-

дикаментозной 

терапии и других 

методов у паци-

ентов, нуждаю-

щихся в меди-

цинской реабили-

тации 

Знать: 
- законодательство 

Российской Федера-

ции по вопросам орга-

низации  медицинской 

помощи населению; 

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни; осно-

вы медицинской этики 

и деонтологии в пси-

хиатрии; 

- основы психофарма-

котерапии при раз-

личных психических 

заболеваниях; 

- методы и методики 

немедикаментозной 

терапии психических 

расстройств и реаби-

литации психических 

Знает: 
- законодательство 

Российской Федера-

ции по вопросам орга-

низации  медицинской 

помощи населению; 

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни; осно-

вы медицинской этики 

и деонтологии в пси-

хиатрии; 

- основы психофарма-

котерапии при раз-

личных психических 

заболеваниях; 

- методы и методики 

немедикаментозной 

терапии психических 

расстройств и реаби-

литации психических 

Не знает: 
- законодательство 

Российской Федера-

ции по вопросам орга-

низации  медицинской 

помощи населению; 

- принципы социаль-

ной гигиены, биосоци-

альные аспекты здо-

ровья и болезни; осно-

вы медицинской этики 

и деонтологии в пси-

хиатрии; 

- основы психофарма-

котерапии при раз-

личных психических 

заболеваниях; 

- методы и методики 

немедикаментозной 

терапии психических 

расстройств и реаби-

литации психических 
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расстройств; 

- природные лечебные 

факторы, применяю-

щиеся в лечении пси-

хических расстройств. 

 

Уметь: 
- обосновать выбор 

лекарственной, неме-

дикаментозной тера-

пии, физиотерапевти-

ческого воздействия, 

природных лечебных 

факторов при терапии 

и реабилитации пси-

хически больных; 

- Разработать опти-

мальную тактику ле-

чения заболеваний с 

использованием неме-

дикаментозной тера-

пии, физиотерапевти-

ческого воздействия, 

природных лечебных 

факторов. 

 

Владеть: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом; 

- навыками подбора 

лекарственной, неме-

дикаментозной тера-

пии конкретных пси-

хических заболеваний; 

- методами психо-

социальной реабили-

тации больных; 

- навыками примене-

ния природных лечеб-

ных факторов с уче-

том общего состояния 

организма и наличия 

сопутствующей пато-

логии. 

расстройств; 

- природные лечебные 

факторы, применяю-

щиеся в лечении пси-

хических расстройств. 

 

Умеет: 
- обосновать выбор 

лекарственной, неме-

дикаментозной тера-

пии, физиотерапевти-

ческого воздействия, 

природных лечебных 

факторов при терапии 

и реабилитации пси-

хически больных; 

- Разработать опти-

мальную тактику ле-

чения заболеваний с 

использованием неме-

дикаментозной тера-

пии, физиотерапевти-

ческого воздействия, 

природных лечебных 

факторов. 

 

Владеет: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом; 

- навыками подбора 

лекарственной, неме-

дикаментозной тера-

пии конкретных пси-

хических заболеваний; 

- методами психо-

социальной реабили-

тации больных; 

- навыками примене-

ния природных лечеб-

ных факторов с уче-

том общего состояния 

организма и наличия 

сопутствующей пато-

логии. 

расстройств; 

- природные лечебные 

факторы, применяю-

щиеся в лечении пси-

хических расстройств. 

 

Не умеет: 
- обосновать выбор 

лекарственной, неме-

дикаментозной тера-

пии, физиотерапевти-

ческого воздействия, 

природных лечебных 

факторов при терапии 

и реабилитации пси-

хически больных; 

- Разработать опти-

мальную тактику ле-

чения заболеваний с 

использованием неме-

дикаментозной тера-

пии, физиотерапевти-

ческого воздействия, 

природных лечебных 

факторов. 

 

Не владеет: 
- навыками расспроса 

больного, сбора анам-

нестических и катам-

нестических сведений, 

наблюдения за паци-

ентом; 

- навыками подбора 

лекарственной, неме-

дикаментозной тера-

пии конкретных пси-

хических заболеваний; 

- методами психо-

социальной реабили-

тации больных; 

- навыками примене-

ния природных лечеб-

ных факторов с уче-

том общего состояния 

организма и наличия 

сопутствующей пато-

логии. 

 

 

8.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций в процессе освоения образовательной программы 
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8.2.1. Примерный перечень вопросов для промежуточной аттестации. 

 

1. Реабилитация: история вопроса.  

2. Теоретические основы реабилитации.  

3. Биопсихосоциальная концепция реабилитации. 

4. Понятие реабилитации, принятое Всемирной Организацией Здравоохранения. Медицин-

ская, профессиональная, социальная реабилитация.  

5. Принципы и этапы реабилитации. 

6. Реабилитационные мероприятия в психиатрическом стационаре   

7. Режим открытых дверей 

8. Обучение персонала реабилитационному подходу к больным 

9. Внедрение самоуправления больных  

10. Терапия занятостью  

11. Оформление интерьера помещений   

12. Использование специальных архитектурных проектов 

13. Использование полустационаров 

14. Дневные стационары 

15. Ночные профилактории  

16. “Альтернативные” формы содержания больных. 

17. Реабилитационные мероприятия в амбулаторных условиях  

18. Работа с устойчивыми психотерапевтическими группами  

19. Организация психотерапевтических сообществ при психиатрических учреждениях 

20. Социальные программы помощи больным в сфере семьи и досуга 

21. Социальные программы помощи больным на производстве 

22. Общества самопомощи больных с психическими и наркологическими заболеваниями 

23. Полипрофессиональное ведение больных 


